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Ïîÿâëåíèå "ïèëþëè" ïîëîæèëî íà÷àëî ñåêñóàëüíîé ðåâîëþöèè, êîòîðàÿ íà÷àëàñü íà Çàïàäå â øåñòèäåñÿòûå ãîäû ïðîøëîãî âåêà. Ðîæäåíèå äåòåé ïåðåñòàëî çàâèñåòü îò ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èíû, è, êàê òîãäà êàçàëîñü, æåíùèíû íàêîíåö-òî îáðåëè ñâîáîäó âûáîðà. 

Îäíàêî ýòèì ðàäóæíûì íàäåæäàì íå ñóæäåíî áûëî ñáûòüñÿ. Íåîæèäàííàÿ ñâîáîäà îáåðíóëàñü òåì, ÷òî æåíùèíû ïðèñâîèëè ñåáå ÷èñòî ìóæñêèå öåííîñòè è âçãëÿäû. Êàðüåðà çà÷àñòóþ çàìåíèëà äåòåé, è áîëüøèíñòâî ðàçâîäîâ èíèöèèðóåòñÿ æåíùèíàìè. Ïðè÷åì â ïîâòîðíûå áðàêè æåíùèíû âñòóïàþò ãîðàçäî ðåæå, ÷åì ìóæ÷èíû. Èç ðàçóìíîãî ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè çà÷àñòóþ îñòàåòñÿ òîëüêî ïëàíèðîâàíèå - à ñåìüè, êàê òàêîâîé, íåò. 

Îêàçàëîñü, ÷òî ñàìà "ïèëþëÿ" íå òàê óæ è áåçîáèäíà. Òàê, åå ñî÷åòàíèå ñ êóðåíèåì ïîâûøàåò â ðàçû øàíñû èíñóëüòà ó ìîëîäûõ æåíùèí. Â ïîñëåäíèå ãîäû ó÷åíûå îáðàòèëè âíèìàíèå íà ñòðàííûå ôàêòû. Ó äåâî÷åê ðåçêî óñêîðèëñÿ ïðîöåññ ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, à ó þíîøåé óìåíüøèëèñü èõ "ìóæñêèå" ðàçìåðû è êîëè÷åñòâî ñïåðìàòîçîèäîâ. 

Ïîèñêè âîçìîæíûõ ïðè÷èí ïðèâåëè ê "÷óäîäåéñòâåííîé ïèëþëå". Äåëî â òîì, ÷òî æåíñêèå ãîðìîíû èç íåå íå ðàçëàãàþòñÿ â îðãàíèçìå, à âìåñòå ñ ìî÷îé ïîïàäàþò â êàíàëèçàöèþ, è â êîíöå êîíöîâ îêàçûâàþòñÿ â âîäå è â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷åíûå âñå áîëüøå ïðèçíàþò âëèÿíèå ìèêðîäîç áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ. Ïîýòîìó òåíäåíöèÿ ñåêñóàëüíûõ èçìåíåíèé ïî-âèäèìîìó, áóäåò òîëüêî íàðàñòàòü. 

Êàê è âî ìíîãîì äðóãîì, â ñëó÷àå ñ "ïèëþëåé" ìû äâèæåìñÿ âñëåïóþ, ïóòåì ïðîá è îøèáîê. Íå ïûòàÿñü ïîíÿòü çàêîíû ïðèðîäû, ìû ïûòàåìñÿ èñïîëüçîâàòü äàííîå åþ ïî ñâîåìó, çà÷àñòóþ äàëåêî íå çðåëîìó, óñìîòðåíèþ. È âñå æå êîãäà-íèáóäü íà ìåñòî ñàìîíàäåÿííîé "ñàìîäåÿòåëüíîñòè" ïðèäåò âäóì÷èâîå è ìóäðîå ïîíèìàíèå Ïðèðîäû è íàøåãî ìåñòà â íåé. 
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