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Êîðîâà íå åñò òðàâû áîëüøå, ÷åì åé íåîáõîäèìî, à ñûòûé ëåâ íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà ïàñóùèõñÿ ðÿäîì ñ íèì àíòèëîï. ×åëîâåê æå ïîòðåáëÿåò çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì åìó íàäî äëÿ çäîðîâîé è ñ÷àñòëèâîé æèçíè. 

Ïîòðåáíîñòè æèâîòíûõ ñòðîãî îãðàíè÷åíû è íå ìåíÿþòñÿ ñî âðåìåíåì, ìû æå, ïîëó÷èâ æåëàåìîå, ñðàçó õîòèì áîëüøåãî. Òàê ìû ñîçäàíû ïðèðîäîé, è â ýòîì åñòü îïðåäåëåííûé ñìûñë. Ðîñò ïîòðåáíîñòåé åñòü äâèãàòåëü ÷åëîâå÷åñêîãî ïðîãðåññà, ïîòîìó ÷òî ìûñëü èäåò çà æåëàíèåì, à óì ðàçâèâàåòñÿ â ïîèñêå ïóòåé óäîâëåòâîðèòü åãî. 

Æåëàíèå äîáûòü áîëüøå åäû è çàùèòèòü ñåáÿ îò îïàñíîñòåé ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ òåõíèêè, à ëþáîïûòñòâî ñîçäàåò íàóêó. Ïðèãîòîâëåíèå ïèùè ñòàíîâèòñÿ èñêóññòâîì êóëèíàðèè è âèíîäåëèÿ, à ïðîöåññ ðàçìíîæåíèÿ ïðåâðàùàåòñÿ â ðîìàíòè÷åñêóþ ëþáîâü, êîòîðàÿ íàõîäèò ñâîå âîïëîùåíèå â ëèòåðàòóðå è æèâîïèñè. 

Â êàêîé-òî ìîìåíò æåëàíèå ÷åëîâåêà ïåðåðàñòàåò åãî ñàìîãî, è òîãäà óäîâëåòâîðåíèå êàæäîé åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòè ïðåâðàùàåòñÿ â íåçäîðîâîå èçëèøåñòâî. Ýòî êàñàåòñÿ è åäû, è ñåêñà, è áåñêîíå÷íîãî èçîáðåòåíèÿ íîâûõ ïðèñïîñîáëåíèé, äåëàþùèõ íàøó æèçíü, êàê áóäòî áîëåå êîìôîðòíîé. Â èòîãå ìû ðàçðóøàåì ñâîå ôèçè÷åñêîå è äóøåâíîå çäîðîâüå, âûðóáàåì ëåñà è çàâàëèâàåì ïëàíåòó ãðóäàìè ìóñîðà. 

Íàèáîëåå ðàçðóøèòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íàøà åñòåñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè è óâàæåíèè ïåðåðàñòàåò â çàâèñòü, âëàñòîëþáèå è ñòðåìëåíèå âîçâûñèòüñÿ çà ñ÷åò îêðóæàþùèõ. Ïîñòîÿííîå ñòðåìëåíèå äîêàçàòü ñâîå ïðåâîñõîäñòâî ñòàëî ïðè÷èíîé ðàáñòâà è óãíåòåíèÿ, ñòðàõà è íåíàâèñòè, äåïðåññèè è ñòðåññà. 

Åñòü ãðàíü, çà êîòîðîé æåëàíèå ïåðåñòàåò áûòü ïîçèòèâíîé ðàçâèâàþùåé ñèëîé. Îíî ââåðãàåò íàñ â ðàçðóøèòåëüíóþ ïîãîíþ çà íîâûìè óäîâîëüñòâèÿìè è áåñêîíå÷íîå ñîðåâíîâàíèå íå òîëüêî äðóã ñ äðóãîì, íî è ñ ñàìèì ñîáîé. Íî ìîæåò ëè ÷åëîâåê îñòàíîâèòüñÿ è ñêàçàòü "äîñòàòî÷íî ìíå òîãî, ÷òî ÿ èìåþ, è áîëüøåãî ÿ íå õî÷ó"? 

Íå íà óðîâíå öèâèëèçàöèè, íå íà óðîâíå îòäåëüíîé ëè÷íîñòè çäîðîâîå æåëàíèå íå îñòàíàâëèâàåòñÿ. Îíî çàìèðàåò òîëüêî â ñòàðîñòè, â ðåçóëüòàòå áîëåçíè èëè ïîòåðè ñèë. Íî íà ìåñòî ïîæèëûõ ïðèõîäÿò ìîëîäûå è äâèãàþòñÿ äàëüøå, îäíè íàðîäû ñìåíÿþò äðóãèå. Ñòàðåþùèå íàðîäû óõîäÿò ñ èñòîðè÷åñêîé àðåíû èëè îáíîâëÿþò ñâîé ýòíè÷åñêèé ñîñòàâ. Îäíàêî ðîñò æåëàíèÿ ìîæåò áûòü íå òîëüêî êîëè÷åñòâåííûì. Îíî ìîæåò ïîäíÿòüñÿ íà íîâûé óðîâåíü. Òàê, åñëè â æèâîòíîì ñîñòîÿíèè íàì õîòåëîñü òîëüêî ïèùè, ñåêñà è òåëåñíîãî êîìôîðòà, òî äëÿ ÷åëîâåêà âàæíû óæå áîãàòñòâî, ñëàâà è âëàñòü. Ñëåäóþùèì óðîâíåì ñòàëè òÿãà ê çíàíèÿì è æåëàíèå õóäîæåñòâåííîãî è ïîýòè÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ. 

Ïîíà÷àëó ôèëîñîôèÿ è èñêóññòâî îáëàãîðàæèâàëè ÷åëîâåêà. Åñòåñòâåííûå íàóêè ïðîñâåùàëè óì, ñíèìàÿ ñ íåãî òóìàí ìèñòèöèçìà è ñóåâåðèé. Êàçàëîñü, ÷òî òÿãà ê çíàíèÿì è êðàñîòå ñìîæåò ïðèâåñòè ëþäåé ê äîáðîé è ðàçóìíîé æèçíè â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé è ê ñïðàâåäëèâûì îòíîøåíèÿì. Îäíàêî ýòîãî íå ïðîèçîøëî. 

Íàóêà è èñêóññòâî ïðåêðàòèëè îòêðûâàòü ÷åëîâå÷åñòâó íîâûå ãîðèçîíòû è ïîäíèìàòü åãî íàä ïîâñåäíåâíîñòüþ. Îíè ïåðåøëè íà îáñëóæèâàíèå åãî ñàìûõ ïðîñòûõ æåëàíèé. Íàóêà ñîâåðøåíñòâóåò îðóæèå è ïðîèçâîäñòâî ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, à èñêóññòâî ïðåâðàùàåòñÿ â øîó áèçíåñ. Ïñèõîëîãèÿ çàíèìàåòñÿ ïðîìûâêîé ìîçãîâ, ðàçâèòèåì ðåêëàìû è îðãàíèçàöèåé ïèàð êîìïàíèé. 

×åëîâå÷åñêàÿ ìûñëü óòðà÷èâàåò îñòðîòó. Â 21-îì âåêå âñå áîëüøå ëþäåé îáðàùàþòñÿ ê ãàäàíèÿì, ìèñòè÷åñêèì ïðàêòèêàì è âûçûâàíèþ îêêóëüòíûõ ñèë. Ïîèñê ñ÷àñòüÿ ïîäìåíÿåòñÿ ðîñòîì ïîòðåáëåíèÿ. Ñòðåìëåíèå ê ëè÷íîé ñâîáîäå äåëàåò íàñ èíäèâèäóàëèñòàìè, èíòåðåñóþùèìèñÿ òîëüêî ñâîåé ñîáñòâåííîé ïåðñîíîé. 

Î ïðàâèëüíîñòè ïîäõîäà ê ðåøåíèþ âñòàþùèõ ïåðåä íàìè çàäà÷ ìîæíî ñóäèòü ïî ðåçóëüòàòó íàøèõ äåéñòâèé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû äîñòèãëè âñåãî, ÷òî óãîäíî, íî òîëüêî íå ëè÷íîãî ñ÷àñòüÿ è íå çäîðîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè. Íàì íåîáõîäèì íîâûé âèòîê â ðàçâèòèè æåëàíèÿ, íîâàÿ âäîõíîâëÿþùàÿ öåëü. Æåëàíèå íàéòè ñâîå ñ÷àñòüå äîëæíî ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü äóõîâíîãî ïîèñêà – íà óðîâåíü ïîèñêà ñìûñëà ñóùåñòâîâàíèÿ, êàê îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, òàê è ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì. Âîïðîñ î ñìûñëå æèçíè - ýòî íå îòâëå÷åííàÿ ôèëîñîôñêàÿ òåìà, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íå ñåãîäíÿ. Òîëüêî îòâåòèâ íà âîïðîñ "çà÷åì", ìû ñìîæåì ïîíÿòü "êàê". Áåç ýòîãî ìû ïðîñòî íå âèäèì, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ íàøà ïîëüçà è, ñòàðàÿñü ñäåëàòü "êàê ëó÷øå", ïîëó÷àåì "êàê âñåãäà". 

Åñëè ìû ïîéìåì ïðàâèëüíîå ìåñòî â ïðèðîäå, òî âûéäåì èç êîíôëèêòà ñ íåé è òåì ñàìûì èçáàâèìñÿ îò ìíîæåñòâà ýêîëîãè÷åñêèõ è êëèìàòè÷åñêèõ ïðîáëåì. Íàéäÿ âåðíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ÷åëîâåêîì è ñîöèóìîì, ìû ïîéìåì, êàê ïîñòðîèòü ãàðìîíè÷íîå è äðóæåëþáíîå îáùåñòâî. Îáðåòÿ ñìûñë ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ìû ðàçáåðåìñÿ â òîì, ÷òî ãëàâíîå, à ÷òî âòîðîñòåïåííîå â íàøåé æèçíè è ïîéìåì, íàêîíåö, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ íàøå ñ÷àñòüå. 
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