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Èíòåðíåò-ãàçåòà "Êàááàëà ìèðó"

«Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ýãîèçì ÷åëîâåêà ïî ïðèðîäå ñâîåé ñòàíîâèòñÿ ïðåäåëüíî óçêèì, èáî îí, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, âûíóæäåí ïðèîáðåñòè õàðàêòåð íåíàâèñòè è ýêñïëóàòèðîâàòü áëèæíåãî, ÷òîáû îáëåã÷èòü ñîáñòâåííîå ñóùåñòâîâàíèå. È ðå÷ü èäåò íå îá àáñòðàêòíîé íåíàâèñòè, à î òîé, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â äåéñòâèÿõ ïî ýêñïëóàòàöèè äðóãîãî íà áëàãî ñåáå, íèçâîäÿùèõ ïî ñòóïåíÿì âñå áîëüøåãî ïîðîêà: õèòðîñòü, êðàæà, ãðàáåæ, óáèéñòâî». Áààëü Ñóëàì


"È êòî çíàåò, ìîæåò áûòü, èìåííî îíè ïðàâû è ñåé÷àñ â áåäíîñòè, êðîâè è íàñèëèè çàíèìàåòñÿ ó íàñ ðàäîñòíàÿ çàðÿ âåëèêîé ÷åëîâå÷åñêîé ýïîõè - Ýðû Ìèëîñåðäèÿ, â ðàñöâåòå êîòîðîé ìû âñå ñìîæåì èñêðåííå îùóòèòü ñåáÿ äðóçüÿìè, òîâàðèùàìè è áðàòüÿìè…" À. À. Âàéíåð, Ã. À. Âàéíåð, Ýðà ìèëîñåðäèÿ

Ñåãîäíÿ ÷åëîâå÷åñòâî ñòîèò ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ îò÷èòàòüñÿ ïåðåä ñàìèì ñîáîé è äàòü îöåíêó ïóòè, ïðîéäåííîìó èì äî ñèõ ïîð. XX âåê áûë ñàìûì æåñòîêèì âðåìåíåì â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà. Ðåâîëþöèè, ýïèäåìèè, äâå Ìèðîâûå âîéíû, ÿäåðíûå âçðûâû â Õèðîñèìå è Íàãàñàêè, ×åðíîáûëüñêàÿ êàòàñòðîôà - ýòîò ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæàòü åùå äîëãî. Íî ãëàâíîå - ìû îáíàðóæèâàåì, ÷òî â òå÷åíèå ñòîëåòèé èñòîðèè, ñëåäóÿ ñâîåìó ýãîèñòè÷åñêîìó æåëàíèþ, øàãàëè ïî òóïèêîâîìó ïóòè. 

Âìåñòå ñ òåì, êàê ïèøóò êàááàëèñòû, ìû îáÿçàíû áûëè ïðîéòè ýòîò ýòàï. Èíäèâèäóàëèçì, óì è ñèëà, îñíîâàííûå íà ýãîèçìå, äîëæíû áûëè ïðîÿâèòüñÿ â íàøåì ìèðå. Íî ñåãîäíÿ ýðà ýãîèçìà çàêîí÷èëàñü, è ìû ñòîèì íà ðàñïóòüå. 

Ìèðîâîé êðèçèñ ïîêàçàë íàì, ÷òî ýãîèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå âûçâàëî öåïíóþ ðåàêöèþ ïàäåíèÿ. Öåïî÷êà íåäîâåðèÿ äðóã ê äðóãó ïîòÿíóëà âñåõ íà ñîöèàëüíîå äíî. Àãðåññèÿ è êñåíîôîáèÿ íàáèðàþò îáîðîòû ïî âñåìó ìèðó. Ïîýòîìó èìåííî ñåãîäíÿ âàæíî âñïîìíèòü î òàêîì ïîíÿòèè êàê "ìèëîñåðäèå". 

Îäíàæäû çàìå÷àòåëüíîãî õèðóðãà, èçîáðåòàòåëÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ àïïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìàòèçìà, äîêòîðà Ã. À. Èëèçàðîâà ñïðîñèëè: "Âû òàê ìíîãî ðàáîòàåòå äëÿ äðóãèõ, êîãäà æå âû ðàáîòàåòå äëÿ ñåáÿ?" Âðà÷-öåëèòåëü ñòðàøíî óäèâèëñÿ: "Æèâó òàê, à íå èíà÷å, íå ïîòîìó, ÷òî äîëæåí, à ïîòîìó, ÷òî õî÷ó ïîìî÷ü áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ëþäåé". 
 
Â òÿæåëûå ãîäû âîéí, êàòàñòðîô è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî âçàèìîïîìîùè. Ïðè âèäå ðàíåííîãî, ñòðàäàþùåãî îò ãîëîäà èëè õîëîäà ÷åëîâåêà â êàæäîì èç íàñ ïðîñûïàåòñÿ ìèëîñåðäèå. Ñåãîäíÿ ýòî ïîíÿòèå íåïîïóëÿðíî, î íåì ïðîñòî çàáûëè, êàê î íåíóæíîé âåùè. À ìîæåò áûòü, íàì áûëî ïðîñòî óäîáíî î íåì çàáûòü? 

Âñå, ÷òî ïðèõîäèò â ãîëîâó ïðè óïîìèíàíèè ýòîãî ñëîâà, - ýòî àññîöèàöèè, ñâÿçàííûå ñ Êðàñíûì êðåñòîì, ìåäèöèíîé è ðåëèãèåé. "Ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ" ñëûøèòñÿ ñåãîäíÿ êàê íå÷òî óñòàðåâøåå. ×òî æå ñòîèò çà ýòèì ïîíÿòèåì? Êàê âñåãäà, íà ïîìîùü ïðèõîäèò Èíòåðíåò. Ýíöèêëîïåäèÿ "Êðóãîñâåò" äàåò òàêîå îïðåäåëåíèå: "Ìèëîñåðäèå - ñîñòðàäàòåëüíîå, äîáðîæåëàòåëüíîå, çàáîòëèâîå, ëþáîâíîå îòíîøåíèå ê äðóãîìó ÷åëîâåêó". 

×èòàÿ ýòî îïðåäåëåíèå, çàäàåøüñÿ âîïðîñîì: "Çà÷åì?". ×òî äàåò òàêîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó? Âîçìîæíî, ýòî ïðîÿâëåíèå ñëàáîñòè è ãëóïîñòè â íàø âåê ñîðåâíîâàíèé, ñîïåðíè÷åñòâà è òðèóìôà ñèëû? Íî, êàê ãîâîðèë Ìèõàë Ìèõàëû÷, ãåðîé ðîìàíà áðàòüåâ Âàéíåðîâ "Ýðà ìèëîñåðäèÿ": "Ìèëîñåðäèå - íå ïîïîâñêèé èíñòðóìåíò, à òà ôîðìà âçàèìîîòíîøåíèé, ê êîòîðîé ìû âñå ñòðåìèìñÿ…" 

Ñîãëàñíî êàááàëå, ñâîéñòâî ìèëîñåðäèÿ - ýòî íå ïðîñòî ñîñòðàäàíèå, à æèçíåííî íåîáõîäèìîå ñâîéñòâî. Ýòî ñâîéñòâî çàëîæåíî â îñíîâå íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñàìîé ïðèðîäîé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñëåäíèìè äàííûìè áèîëîãèè è ýòîëîãèè, âûæèâàåò íå ïðîñòî ñèëüíåéøèé, à è ñïîñîáíûé ê àëüòðóèçìó íà áëàãî ñâîåãî âèäà. 

Çàêîí ëþáâè è îòäà÷è â ïðèðîäå îáÿçûâàåò åãî óäà÷ëèâûõ ÷ëåíîâ ïîìîãàòü îòñòàþùèì, ÷òîáû âûñòðîèòü çäîðîâîå îáùåñòâî. Ýòî òðåáóåò ïîñòðîåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé íà îñíîâå ëþáâè. È ïîòîìó ìèëîñåðäèå íå óñòàðåëî. Ïðàâèëüíîå èñïîëíåíèå çàêîíà ëþáâè - ýòî îòäà÷à áåç ëè÷íîãî ðàñ÷åòà, ïîäîáíî æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëåòîê â æèâîì òåëå. Êàæäàÿ êëåòêà çàáîòèòñÿ î ñóùåñòâîâàíèè âñåãî òåëà è ïîëó÷àåò îò íåãî òîëüêî òî, ÷òî íåîáõîäèìî åé, ÷òîáû ïðîäîëæàòü äåéñòâîâàòü ñ ïîëíîé îòäà÷åé îðãàíèçìó â öåëîì. 

Ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî, ÷èòàÿ ýòè ñòðîêè, ìíîãèå ñîãëàñÿòñÿ ñî ìíîé, è äàæå ñêàæóò, ÷òî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïûòàþòñÿ áûòü ìèëîñåðäíûìè. Íî òóò æå âîçðàçÿò, ÷òî ýòî ïðàêòè÷åñêè íåðåàëüíàÿ çàäà÷à. Îá ýòîì ëåãêî ãîâîðèòü, íî òðóäíî ñäåëàòü. Êàê ìîæíî äóìàòü î ïîìîùè áëèæíåìó, êîãäà ó òåáÿ ñàìîãî âñå âðåìÿ óõîäèò íà òî, ÷òîáû çàðàáîòàòü íà íåîáõîäèìîå? Ðàäè ÷åãî?

Äåëî â òîì, ÷òî æèòü ïî-ñòàðîìó óæå ïðîñòî íå ïîëó÷èòñÿ. Ñàìî ðàçâèòèå òðåáóåò îò íàñ íîâîé ñèñòåìû âçàèìîîòíîøåíèé. ×åëîâå÷åñòâî â ñîãëàñèè ñ ïîñòîÿííî ðàñòóùèì â ñåáå ýãîèçìîì âñå âðåìÿ îñâàèâàëî íîâûå óðîâíè ðàçâèòèÿ ñîöèóìà. À òåïåðü îíî íàïîìèíàåò ëîøàäü, êîòîðàÿ ïåðåñòàëà òÿíóòü, - îíà îñòàíîâèëàñü è íà÷àëà îáúåäàòü òðàâó âîêðóã ñåáÿ. Êîãäà òðàâà êîí÷èòñÿ, ëîøàäü ñäîõíåò. Ëèáî æå ëîøàäè ïðèäåòñÿ íàéòè â ñåáå ñèëû, ÷òîáû äâèãàòüñÿ äàëüøå. Ïðèðîäà àëüòåðíàòèâíûìè ïóòÿìè âûíóäèò ÷åëîâåêà ñòàòü åå ýêîëîãè÷åñêè èíòåãðàëüíîé ÷àñòüþ. Íåîáõîäèìîñòü âûæèâàíèÿ, ñóùåñòâîâàíèÿ âî âçàèìîñâÿçàííîé ñèñòåìå, îáÿæåò ÷åëîâå÷åñòâî íàéòè ñïîñîá îáóçäàòü ëè÷íûé ýãîèçì êàæäîãî.

Óñêîðèòü ïðîöåññ ìîæíî, åñëè, âçÿâ ïðèìåð ñ àëüòðóèñòè÷åñêîé ñèëû ïðèðîäû, ìû âîçðîäèì â ñåáå ñèëó îòäà÷è. Ýòó ñèëó ìîæíî ïîëó÷èòü, òîëüêî äâèãàÿñü ê îáúåäèíåíèþ íà îñíîâå ëþáâè è ìèëîñåðäèÿ. Õîòü ðåøåíèå è êàæåòñÿ àáñòðàêòíûì, íî îíî ðåàëüíåå, ÷åì ìîæíî ïîäóìàòü. Ñòîèò òîëüêî ïåðåñòàòü ñîïðîòèâëÿòüñÿ íàøåìó ñáëèæåíèþ, îñîçíàâ, ÷òî âñå ìû - îäíà ñåìüÿ, êàê ýòà ñâÿçü ñ êàæäûì äíåì íà÷íåò ïðîÿâëÿòüñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå. "Íåò íè÷åãî íîâîãî ïîä ñîëíöåì". Êàááàëèñòû ãîâîðÿò, ÷òî ìû ïðîñòî ðàñêðûâàåì â îùóùåíèè òî, ÷òî óæå ñóùåñòâóåò. À çíà÷èò, íàñòóïàåò Ýðà Ìèëîñåðäèÿ.


Êëèïû ïî òåìå: 

http://ru.youtube.com/watch?v=9LQE8IzWjfA
                            
http://ru.youtube.com/watch?v=z92vfArL3Co

                      
Ññûëêè ïî òåìå:

Ýðà ìèëîñåðäèÿ -  http://kabmir.com/prosto_o_kabbale/moj_vnutrennij_mir/era_miloserdija.html

Ðåáåíîê, çàòàèâøèéñÿ â òåáå -  http://kabmir.com/prosto_o_kabbale/moj_vnutrennij_mir/rebjenok_zataivshijsja_v_tebe.html

Êàê ïîáåäèòü ñâîè ñòðàõè - http://kabmir.com/prosto_o_kabbale/moj_vnutrennij_mir/kak_pobedit_svoi_strahi.html

Òþðüìà âíóòðè -  http://kabmir.com/prosto_o_kabbale/moj_vnutrennij_mir/tjurma_vnutri.html

Ñàéòû ïî òåìå:

- Êàááàëà, íàóêà è ñìûñë æèçíè (http://www.laitman.ru/)
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